11.

Speiseplan
vom 10.03. bis 16.03.2025

w
Vollkost Vegetarisch Beilagen Dessert
Mo. Wurstgulasch vom Marillenknédel Menii 1: '
aaE Schwein (ACFGHI/1) Cavatappi - Nudeln Mandarine
0 GlLD) VanillesoBe (ACG/1)
(CEFGH/12) Wurzelgemiisesalat
(G,1,/7)
Di. Chicken Nuggets Kartoffel - Gemdise - Menti 1:
11.03. | AGHILJ) Gratin Méhrengemidise Donuts
2| Tomatenketchup (A,G) (ACFGIJ/1) (A GEF,GHK)
Kréuterdipp (G) Reis (A)
Mi. Klopse Blumenkohl - Kéise - Salzkartoffeln
"Kdnigsberger Art" Medaillon (2) Karamelpudding
12.03. (ACl) (ACFEG,.J) Rote - Bete - Salat (G)
Krdutersol3e KréutersoBe (G,1/7) | (411)
(G,1/7)
Do Blumenkohl - Tortellini mit Menli 1:
) Cremesuppe mit Kdsefiillung Brétchen (A K) Quarkspeise mit
13.03. Kartoffelwiirfeln (A,C,F,G,J) Menti 2: Kirschen
(A,CF,G,J/2) Tomatensol3e Brokkoligemtise (CFGH/7)
(AICIFIGIIIJ)
Fr. Fischstdbchen Vegetarische Kohlrabisticks (I) . .
14.03 (AD) Gemdiselasagne Menil: Vanillepudding
e (A.C.D,F,G,l) Rahmspinat (AG/7) | (©
Helle SoB3e (G) Kartoffelpiiree (G)
Sa.
15.03.
So.
16.03.
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	Vegetarisch, Row 1: Marillenknödel
(A,C,F,G,H,I / 1)
Vanillesoße
(C,E,F,G,H / 1,2)
	Beilagen, Row 1:  Menü 1:

Cavatappi - Nudeln (A,C,G / 1)

Wurzelgemüsesalat

(G,I, / 7)
	Dessert, Row 1: 
Mandarine
	Di: Chicken Nuggets
(A,G,H,I,J)
Tomatenketchup
	Vegetarisch, Di: Kartoffel - Gemüse - Gratin
(A,G)
Kräuterdipp (G)
	Beilagen, Di: Menü 1:
Möhrengemüse
(A,C,F,G,I,J / 1)
Reis (A)
	Dessert, Di: 

Donuts

(A,C,E,F,G,H,K)
	Mi: Klopse

"Königsberger Art"

(A,C,I)

Kräutersoße

(G,I / 7)
	Vegetarisch, Mi: Blumenkohl - Käse - Medaillon
(A,C,F,G,I,J)
Kräutersoße (G,I / 7)
	Beilagen, Mi: Salzkartoffeln

(2)

Rote - Bete - Salat

(4,11)
	Dessert, Mi: 

Karamelpudding

(G)
	Do: Blumenkohl - Cremesuppe mit Kartoffelwürfeln

(A,C,F,G,I,J / 2)
	Vegetarisch, Do: Tortellini mit Käsefüllung

(A,C,F,G,J)

Tomatensoße
	Beilagen, Do: Menü 1:

Brötchen (A,K)

Menü 2:

Brokkoligemüse

(A,C,F,G,I,J)
	Dessert, Do: 

Quarkspeise mit Kirschen

(C,F,G,H / 7)
	Fr: Fischstäbchen

(A,D)
	Vegetarisch, Fr: Vegetarische Gemüselasagne
(A,C,D,F,G,I)
Helle Soße (G)
	Beilagen, Fr: Kohlrabisticks (I)
Menü1:
Rahmspinat (A,G / 7)
Kartoffelpüree (G)
	Dessert, Fr: 

Vanillepudding

(G)
	Sa: 
	Vegetarisch, Sa: 
	Beilagen, Sa: 
	Dessert, Sa: 
	So:  
	Vegetarisch, So: 
	Beilagen, So: 
	Dessert, So: 
	Mo: Wurstgulasch vom Schwein

(G,I,J)
	Woche: vom 10.03. bis 16.03.2025
	KW: 11.
	Datum: 10.03.
	Text3: 11.03.
	Text4: 12.03.
	Text5: 13.03.
	Text6: 14.03.
	Text7: 15.03.
	Text8: 16.03.


